
Informativo 
SAI  

Associação Amigos de Itamambuca 

 

 

Ressacas na praia de Itamambuca encontram o jundu 

Efeito sobre trecho de foto do Zecão 

Alguns assuntos foram discutidos durante a reunião de 

Ouvidoria, que aconteceu no dia 23 de julho, na sede da 

SAI, entre eles o problema de cachorros na praia e som 

alto. Depois disso, os presentes foram levados até a 

avenida central, para conversar in loco, sobre os testes 

que vêm sendo realizados. A proposta é espalhar entulho 

britado limpo (feito só de blocos, sem telhas ou azulejos, 

portanto não cortante), no “trilho”, ou seja, leito central, 

onde transitam os carros, visando a melhoria da via por um 

prazo mais longo.  
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Pra vencer a natureza... com a própria natureza. 

Viva o jundu!! 

 

Trabalho de recuperação e preservação realizado 

pela SAI - Associação Amigos de Itamambuca 
 

O Jundu: É grande a preocupação da SAI com a preservação da 

praia e o reconhecimento da importância que essa vegetação 

representa para a manutenção das areias. Comprovado mais uma 

vez que, apesar de frágil, é uma eficiente barreira física contra o 

avanço das marés, garantindo a proteção contra a erosão 

provocada pelas ressacas.  

   Reunião de Ouvidoria discute manutenção na avenida 
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No fim de semana (4 a 7 de agosto) aconteceu em Itamambuca o Campeonato 

Municipal Ubatuba Pro. Em parceria com a AUS, a SAI promoveu na sexta-feira à noite 

palestra sobre Alto Rendimento no Esporte com Dr. Marcelo Baboghluian, médico e um 

dos diretores da SAI, destinada aos atletas participantes do torneio. Sucesso de público, 

em sua fala o médico destacou a importância da alimentação saudável e dos cuidados 

médicos corretos para melhor performance no esporte. 

Palestra sobre cuidados no esporte 
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